
ワークショップ体験イベント with 楠町商工会 (令和５年度) 

 

開催期間   令和 5 年 8 月 21 日～9 月 30 日（実施日数 11 日） 

開催場所   楠福祉会館 第 1 会議室（四日市市楠町南五味塚 60） 

 

 

  事業所名 講座タイトル 

1 カーブスダイソー鈴鹿長太 血管年齢・筋肉年齢 測定会 

2 メナードフェイシャルサロンゆづき  スキンケア＆メイクレッスン 

3 メナードフェイシャルサロンゆづき  フェイシャルエステ体験 

4 ヨガインストラクター 長谷川晶代 ボディコンディショニングヨガ体験 

5 ヨガインストラクター 長谷川晶代 リラックスヨガを体験してみよう 

6 有限会社 総合衣料のサカクラ  オリジナルトートバックを作ろう！ 

7 有限会社 杢承 親子で楽しく木工体験 

8 和菓子所 弥生 和菓子職人と作る和菓子作り体験 

9 株式会社 大重建築 電気料金を減らす節約術 

 

 

ワークショップ開催時の様子 

    

    

 

 


